
嚴重特殊傳染性肺炎(2019-nCoV)

國際旅遊疫情懶人包

我是否由二級流行地區返國，
需接受居家檢疫？

想出國，哪些國家建議避免至
當地所有非必要旅遊？

符合旅遊史及居家檢疫，
出現症狀怎麼辦？

成 大 醫 學 院
抗武衛教小組



第二級 第三級

符合旅遊史者

居家檢疫14天

第一級

國際旅遊疫情建議等級表

避免至當地
所有非必要旅遊

對當地採取
加強預防

提醒遵守當地的
一般預防措施

注意(Watch)

提醒注意

警示(Alert)

加強預警

警告(Warning)

避免所有

非必要旅遊

全球

中央流行疫情指揮中心109年3月21日公告。
注意：地區和建議等級可能因疫情變化而調整。



二級流行地區

旅客至中國大陸入境相關因應

一級流行地區

當地已出現
明顯不易控制
之社區傳播

中國大陸
香港及澳門

懷疑當地

已有社區傳播

中國大陸之
湖北省、廣東省
河南省及浙江省

具中港澳旅遊史(含轉機)

列入居家檢疫對象

中央流行疫情指揮中心109年2月15日公告。
注意：地區和建議等級可能因疫情變化而調整。



疾病管制署109 年 3月 1日。
注意：處理流程可能因疫情變化而調整。

居家檢疫出現症狀者處理流程

安排就醫採檢

檢驗結果

為陽性(+)

住院隔離治療
接觸者居家隔離

有肺炎 入住隔離/單人病房

具「國際旅遊疫情建議等級」
第三級旅遊史入境者

居家檢疫14天
期間不外出、出境/出國
不得搭乘大眾運輸工具

衛生主管機關開立

「旅客入境健康聲明
暨居家檢疫通知書」

有症狀


